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Bestellschein Materialien AG Lungensport 2024    

Handbuch Lungensport –Leitfaden für Übungsleiter, Therapeuten und Ärzte 

Anzahl Titel Preis/Stck. 

 Handbuch Lungensport - Leitfaden für Übungsleiter, Therapeuten und Ärzte | 340 Seiten 
* zzgl. Versandkosten (entsprechend der anfallenden Kosten, mindestens jedoch 5,00 €) 

65,00 € * 

 

Empfehlungen zum Lungensport und körperlichem Training  

Anzahl Titel Preis/Stck. 

 Empfehlung: Ambulanter Lungensport und körperliches Training 2,50 € 

 Leporello: Das Wichtigste kompakt- Lungensport und körperliches Training 0,75 € 

 

Gründung einer Lungensportgruppe NEU 2024 

Anzahl Titel Preis/Stck. 

 Lungensport: weshalb und wie? Tipps für Verordnende, Übungsleitende & Sportvereine (Aufbau, Abrechnung, Qualifikationsmöglichkeiten etc.)  2,50 € 

 

Informationsflyer für Ärzte und Patienten 

Anzahl Titel 
Preis/ 
Stck. 

 Lungensport für Patienten mit Post-/Long-Covid 0,35 € 

 Verordnung von Lungensport 0,35 € 

 Lungensport bei COPD 0,35 € 

 Lungensport bei Asthma bronchiale 0,35 € 

 Lungensport nach Lungentransplantation 0,35 € 

 Lungensport und Langzeit-Sauerstofftherapie 0,35 € 

 Lungensport bei Lungenfibrose 0,35 € 

 Lungensport bei Lungenkarzinom 0,35 € 

 

Rund um das tägliche Training 

Anzahl Titel 
Preis/ 
Stck. 

 Broschüre „Aktiv im Alltag“, 2021, 80 Seiten 2,50 € 

 Leporello: Übungen mit dem Trainingsband 0,75 € 

 Broschüre Training im Alltag“, 2016, 44 Seiten 1,50 € 

 Dokumentationsbogen „Meine tgl. Aktivität“ 0,35 € 

 Borg-Skala als Poster im DIN-A4-Format 0,35 € 

Promotionsmaterial für Lungensportgruppen 
(Mustervorlage – individuell bedruckbar, bitte per E-Mail anfordern: lungensport@atemwegsliga.de) 

Mitglieder der AG Lungensport können pro Jahr kostenlos 200 individuell bedruckte Werbeflyer und 20 Plakate 

anfordern, den Eindruck übernehmen wir für Sie! Bitte senden Sie uns eine E-Mail. 

Anzahl Flyer (0,35 €/St) Anzahl Plakate (0,45 €/St.) 

 

  

Rechnungsanschrift: 

 

 

 

 

 

Lieferanschrift:  

 

 

 

 

 

 
__________________________________________________________________________ 

Datum                                         Unterschrift 
 

Alle Preise zuzüglich Porto und Verpackung. 
 

 

Ich bin bereits Mitglied 
 Ich möchte Mitglied werden*  

*Mitglieder erhalten 10% Rabatt auf die Bestellung.                                                   

Jährlicher Mitgliedsbeitrag mind. 25€ 

 

Stand: September 2024 


